10 DDS November 2025

CIVIS — Das Demokratiespiel

Seit Anfang des Jahres 2025 wer-
den alle Miinchner weiterfithrenden
Schulen unter der Schirmherrschaft
der dritten Biirgermeisterin Verena
Dietl und mit Unterstiitzung des Stadt-
schulrats Florian Kraus mit dem Demo-
kratiespiel ,,CIVIS“ ausgestattet. ,,CIVIS
— Das Demokratiespiel“ ist ein Koope-
rationsspiel, das von mir als Kulturpa-
dagogin und der Kommunikationsdesi-
gnerin Liane Zimmermann entwickelt
wurde. Es lasst Demokratie im Klas-
senzimmer lebendig werden.

In meiner inzwischen 20-jahrigen
Projektarbeit als Kulturpdadagogin mit
Jugendlichen aus allen Schulformen
stellte ich immer wieder fest, dass Ju-
gendliche oft nur wenig Uber unsere
Demokratie wissen. Auf die Frage, wor-
an dies lage, antworten sie selbst zu-
meist: ,Das Thema ist so abstrakt.” Dies
war fur uns der Ansporn, ein Spiel zu
entwickeln, das jungen Menschen an-
hand von konkreten Beispielen aus ih-
rer Lebenswelt vermittelt, dass Demo-
kratie sehr viel mit unser aller Leben zu
tun hat.

Vom Spiel zum Handeln

In Rollenspielen, Diskussionen und
Abstimmungsprozessen wird (ber das
Spiel demokratisches Handeln gelibt
und Wissen (iber unsere Demokratie in
Deutschland und lber die Menschen-
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rechte vermittelt. Wahrend die Kinder
und Jugendlichen spielen, setzen sie
sich auch mit den unterschiedlichen
politischen Ebenen auseinander. Doch
das Spiel geht noch einen Schritt weiter.
Es ermutigt die jungen Menschen,
selbst aktive Birger*innen zu werden:
in der Schule, in der Kommune, im Bun-
desland, in Deutschland und auch in der
EU, auf jeder Ebene eben. Damit dies
gelingt, wird wahrend des Spiels ein
Manifest erspielt, auf dessen Grundlage
nach jedem Abschnitt die Gruppe Vor-
schldage zur Veranderung einbringen,
diskutieren und abstimmen kann, die
dann in reale Forderungen an politische
Entscheidungstrager*innen auf der je-
weiligen politischen Ebene miinden sol-
len. Dabei wird das, was sie an ihrer
Schule dndern wollen, ebenso zur Dis-
kussion gestellt wie die Frage, wie sie
sich in ihrer Kommune, in ihrem Bun-
desland (Bildungspolitik), in Deutsch-
land oder in der EU politisch beteiligen
konnen. ,Vom Motzen ins Tun kommen*
ist das Ziel des Spiels. Deshalb endet das
Manifest auch mit der Frage: ,Was seid
ihr bereit daftr zu tun?“

Unterstiitzende
Fortbildungen

Um das Spiel bestmoglich spielen zu
kdnnen, biete ich auch Fortbildungen
far Lehrkrafte an. Auch an den Miinch-
ner Kammerspielen, im Kreisjugendring
und im Haus der Kunst wurden aulRer-

schulische padagogische Fachkrafte aus
dem Bereich der Kulturvermittlung
fortgebildet. In Miinchen nutzt zudem
die Stadtbibliothek ,,CIVIS“ fiir ihre pad-
agogische Arbeit.

Anvielen Minchner Schulen kommt
das Spiel auch im Vertretungsunter-
richt und der SMV-Arbeit (Schilermit-
verantwortung) zum Einsatz. Es berei-
chert den Politikunterricht durch spie-
lerische Elemente und erreicht durch
die praktischen Beispiele auch die
Schiler*innen, die sich sonst eher we-
nig fur Politik interessieren, weil sie
merken, dass sie mit ihren Wiinschen
und Bedirfnissen gehort werden.
Gleichzeitig erlernen sie wichtige Kom-
petenzen, wie die Fahigkeit zum Pers-
pektivwechsel, zur Meinungsbildung
und zu kontrovers, aber respektvoll ge-
fihrten Diskussionen, die unsere de-
mokratische Kultur ausmachen.

von Lena Scholle

Kulturpadagogin und
Spieleentwicklerin

Lena Scholle (links) mit der Kommunikationsdesi-
gnerin Liane Zimmermann (rechts)

Fiir alle, die neugie-
rig geworden sind und
mehr Gber das Spiel er-
fahren mochten, gibt es
hier weitere Informationen: civis-demo-
kratiespiel.de






